
      Rind •        Schwein •        Fisch • 

      Geflügel •      Wild •     Lamm •

Vegetarisch •

   

•        

     

    W

1 = mit Farbstoff   2 = mit Konservierungsstoff   3 = mit Antioxidationsmittel
4 = mit Geschmacksverstärker   5 = geschwärzt   6 = gewachst   7 = mit Phosphat
8 = mit Süßungsmittel(n)   9 = Aspartam-Phenylalaninquelle   10 = geschwefelt
11 = coffeinhaltig   12 = chininhaltig

Spaghetti "Bologneser Art"
vom Gefl ügel und Rind

dazu Krautsalat

Zarter Gefl ügelgulasch
mit Möhrengemüse und 
leckeren Penne Nudeln

Bulgur-Gemüsepfanne
mit Bio Tofuwürfel

Herzhafter Weißkohl-
Möhren-Eintopf

mit zartem Rindfl eisch
(Kinder Roggenbrötchen + 0,30)

 A1, C, I, J, 2, 3, 5 8,0 BE  A1,F,G, 10,8 BE  A1, F, G, I, 5, 9 6,6 BE  A1, I, 5 4,2 BE

Königsberger Klopse
mit Kapernsauce dazu 
Salzkartoffeln und Rote 

Beete-Salat

Gefl ügel-Schaschlikpfanne
mit Zwiebeln und Paprika 

dazu Reis

Rührei
mit Rahmspinat und

frischen Stampfkartoffeln

Hausgemachte 
Erbsensuppe

mit Gefl ügel Wienerchen

  (Kinder Roggenbrötchen + 0,30 €)

 A1, C, G, I, J, 1 5,6 BE  A1, F, I, 3 8,4 BE  A1, C, G, I, 5, 9 3,1 BE  I,1,2,3 4,1 BE

„Gedünstetes“ 
Seelachsfi let

dazu Juliengemüsesauce 
und Salzkartoffeln

"Bifteki"
Griechischer Hackbraten

mit Hirtenkäse dazu 
Tomatenreis und Krautsalat

Gefl ügelfi lets
mit leckerer Paprika-Sahne-
Sauce, Mais-Erbsengemüse 
und leckeren Farfalle Nudeln

"Hausgemachtes" 
Kürbiscurry

mit Reis

 A1,D,G,I,1 4,5 BE  A1, C, G, I, J, 2, 3, 5, 9 4,8 BE  A1,G,I,1 7,6 BE  A1, G, I, 5, 9 7,6 BE

Rinderfrikadelle
mit Kräutersauce, feinem 

Erbsengemüse und frischen 
Stampfkartoffeln

Gegrillte Hähnchenkeule
mit Paprikagemüse dazu 
leckere Gabelspaghetti

Gemüsefrikadelle
mit leckerer Tomatensauce 

und Vollkornnudeln

Eierpfannkuchen
gefüllt mit Heidelbeeren dazu 

Vanillesauce

 A1, C, G, I, 5, 9 5,9 BE  A1,I,1 7,6 BE  A1, A4, C, G, I, 2, 5, 9 6,8 BE  A1,C,G,1 6,9 BE

Montag

30.3.2026

Dienstag

31.3.2026

Mittwoch

1.4.2026

Donnerstag

2.4.2026

Karfreitag

3.4.2026

14
 30.3. bis 5.4.2026

Feiertag                                 Feiertag                                 Feiertag                                 Feiertag


